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O mundo em transformacgao interpela as ENS

9/09/2015

Queridos Casais e Conselheiros Espirituais,

Ao fazer memoria do nosso fundador e de toda a histdria dos Encontros Internacionais de Regionais,
permitam-nos que partamos de uma recordagao que nos leva as nossas raizes.

Unamos o nosso pensamento, entregando ao Senhor, por intercessao do Padre Caffarel, as nossas
preocupacdes e 0s nossos compromissos de servigo nas ENS, como ele o fez hd 28 anos, em Chantilly.
Levantemo-nos e facamos uns momentos de siléncio pelo nosso fundador.

Ndo tem sido pouco o tempo que a ERI e nds préprios, de uma forma especial, temos dedicado ao
discernimento da ultima questdo que o Padre Caffarel nos deixou em Chantilly :

Em que direc¢do deve o Movimento avangar mantendo sempre a fidelidade ao seu Carisma?

O que vos vamos dizer é, pois, fruto de grande e profundo discernimento, que assenta sobretudo nos
escritos que o Padre Caffarel nos deixou e na recolha de impressées junto a pessoas que o
conheceram ou conhecem profundamente o seu pensamento, e por isso nos poderdo ajudar a
prosseguir no Caminho.

Encontrar uma resposta para as inquietacdes que ja apareciam em 1987, e compara-las com as que
se vivem hoje, constituiu portanto desafio forte para a ERI e por isso trouxemo-las para aqui, depois
de cuidada reflexao.

Optamos, entdo, por escolher os trés pontos indicados em Chantilly e desenvolvé-los segundo as
interpelacdes que sdo feitas hoje as ENS, no comeco do século XXI, sem medo da verdade, porque “a
verdade é garantia de liberdade”.

Consideremos entdo os trés pontos referidos em Chantilly:

1. Voltar a fonte
2. Ter em conta as necessidades e valores da época em que vivemos
3. Em que direc¢do deve o Movimento avang¢ar mantendo sempre a fidelidade ao seu Carisma

1) Voltar a Fonte
Com uma frase do Papa Francisco, convidamos todos a fazer este itinerario connosco: “Convido
todos os cristdos, de todo o lugar e situacdo, a renovar hoje mesmo o seu encontro pessoal com Jesus
Cristo, ou, pelo menos, a tomar a decis@o de se deixar encontrar por Ele, de procurd-Lo todos os dias
com firmeza. Ndo hd motivo para que alguém ache que este convite ndo é para ele” (EG, n°3)

Num mundo em que ao nome de Deus se associa as vezes a vinganca, ou mesmo onde o ddio e a
violéncia parecem prevalecer, meditar e viver em consciéncia com as interpelacdes que Deus nos
faz, obriga-nos a reler a nossa historia para entender a nossa identidade. Compreender a nossa
identidade leva-nos a melhora-la e corrigi-la, o que nos aproxima da identidade de Jesus.
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Se ndo comecar em nés esta revolucdo profunda, onde com toda a humildade e sem preconceitos
libertarmos o coracdo para acolher o Senhor, ndo estaremos em condi¢cdes de dar um Sim convicto
Aquele que nos chama.

Para dar, é preciso ter recebido antes!

A nossa vocacdo é ser fontes, mas para isso é preciso buscar a dgua a nascente que as alimenta.

O Papa Francisco, na audiéncia que concedeu aos responsdveis dos Movimentos Internacionais da
Igreja, em Novembro de 2014 dizia-nos : “precisam de voltar constantemente as fontes do vosso
carisma, e assim redescobrir a for¢a impulsionadora e necessdria para responder aos desafios
actuais.”

E, pois, urgente para as ENS aprofundar as dimensdes naturais do Sacramento do Matriménio,
numa época em que a Igreja se reine num Sinodo para encontrar resposta as interpelagdes que o
mundo lhe coloca.

Reconhecer e afirmar que o sacramento que escolhermos para unirmos as nossas vidas ndo é uma
carga mas um dom: é desafio e decisdo que nos permitem passar com alegria e desassombro para
este novo periodo da Histéria, como orientacdo definitiva.

Visitar as nossas préprias periferias onde talvez habite “um outro” que nos é ainda desconhecido,
apesar de habitar na nossa prépria casa, devera ser tarefa prioritaria para cada um de nés,

Em Chantilly, o Padre Caffarel afirmou de uma forma clara que as ENS tém uma vocag¢do : “ajudar os
casais a santificarem-se, mas também tem uma missdo na Igreja. E necessdrio manter
incessantemente estes dois aspectos: Vocagto e Missdo.”

Os casais das ENS estdo bem enraizados numa espiritualidade que cré, num Deus que fala, num Deus
gue escuta e que nos escuta, porque nao é um Deus abstracto, nem um Deus diluido no infinito, mas
um Deus vivo, um Deus que é nosso, porque permanece em ndés e ao estar em nds, entra na nossa
Histéria.

O Padre Caffarel sempre nos disse que o cristianismo é essencialmente uma ligagdo pessoal com
Cristo e o que ha a fazer de mais importante nessa ligacdo é vivé-la, ndo como uma morna fidelidade,
mas sim como uma aventura apaixonante:

“Todo o amor é uma aventura !”

Lembramos hoje e agora, e pedimos que o facam também, o dia da aventura em que nos langdmos
guando casamos.

Amadavamo-nos e aprendemos a saber que nos tinhamos de defender da erosdo do tempo, dos perigos
gue viriam do exterior e paradoxalmente também dos nossos préprios desencantos e caminhos do
deserto.

Mas o reconhecer e defender de tudo isto ndo aumentava o nosso amor. O importante era fazer
acontecer o milagre de nos apaixonarmos de novo e de nos tornar capazes de nos escolhermos
novamente, para aceitar fazer uma alianca renovada, rica em misericordia. Esta Alianca que nos
compromete faz-nos colaborar com os misteriosos meios que o Senhor nos propode para frutificarem
os Seus dons e caminharmos para a santidade.

Acompanhados por Jesus no Caminho, quer para Belém quer para Jerusalém, fortalecemos ndo so a
nossa fé, como conhecemos

melhor a Sua vontade.
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Oh, tu que habitas no fundo meu coragdo
Deixa que me junte a ti
No fundo do meu coragdo!...

Ter em conta as necessidade e valores da época em que vivemos

O papel do casamento na missdo da Igreja ndo pode ser associado de forma abstracta a uma qualquer
fonte de efusdo de gracas para aqueles que estao sacramentalmente unidos pelo laco do matriménio.
Atrevemo-nos a dizer que somos apenas “uma comunidade cristd que procura e que estd no meio do
mundo com outra gente que procura”. Fazemos parte, como nos diz o Papa Francisco, de uma
humanidade doente, onde os homens e mulheres sdo cada vez mais ilhas de soliddo, que esperam
uma saida para as suas vidas neste oceano de indiferenca.

O resultado que hoje nos aparece, e que pode ser considerado como uma verdadeira revolucdo, é o
afastamento aparentemente irreversivel do direito natural do sacramento que perdeu o seu valor de
critério e de referéncia. .

Mas o desejo de um homem e de uma mulher se darem um ao outro para formar uma comunidade
para toda a vida continua a corresponder as exigéncias profundamente inscritas no coragdo do
Homem.

Porisso, o principal desafio da missdao de um casal cristao devera ser apresentar ao mundo a novidade
das suas experiéncias, sem grandes férmulas ou métodos, mas com o testemunho de um
compromisso responsavel e com a vontade renovada de se abrir com generosidade e humildade a
uma vida fecunda.

O amor, sendo criador, aberto e expansivo, ndao pode fechar-se em si préprio, nem sé numa relagao
a dois.

Casar pela Igreja é saber que temos de amar mais, muito, porque o amor nos leva a confirmar que o
nosso matrimadnio é obra prima de Deus — humana e divina, como dizia o nosso fundador.

Como apresentar entdo estas exigéncias naturais e actuais ao mundo que nos interpela ?

A indissolubilidade nasce da exigéncia interior do pacto de amor entre o casal. A indissolubilidade
ndo constitui uma exigéncia extrinseca a uma forma de instituicdo. Se ela ndo fosse uma qualidade
permanente e uma exigéncia intrinseca ndo poderiamos testemunha-la.

A explosao da célula familiar no Ocidente, com todas as suas consequéncias para a relacdo entre um
homem e uma mulher, mudou completamente o conceito tradicional.

Torna-se indispensavel explicar ao mundo a Odptica cristd, necessariamente ligada a esséncia do
matrimonio e ao conceito de familia, exigindo de nds uma resposta junto aos que sofrem e sdo
afectados por todas estas influéncias.

Quando prepardvamos esta comunicacao num longo Dever de se Sentar, faldvamos sobre as gracas
gue recebemos quando nos casdmos. Compramos o livro do ritual da celebracdo do matrimdnio para
nos lembrarmos bem do que tinhamos proferido ha anos atras.
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Resolvemos entdo reflectir profundamente sobre o assunto na nossa equipa base e ao ler e reler as
béncdos que fazem parte da liturgia do matriménio, chegdmos a conclusdo que tinhamos casado
sem termos a consciéncia do sim que haviamos dado e da riqueza que este sim continha.

N3o desanimemos. E urgente que a sociedade considere hoje importante aprofundar as dimensdes
naturais do Matriménio.

Discernir o que leva os casais a dizer que querem gozar a sua liberdade, responsabiliza-nos e leva-
nos a repor a luz na confusao.

Esta é verdadeiramente uma missao redentora que tem de ser iluminada pelo Espirito Santo.

Ouvimos num dos ultimos Angelus: "Cristé@os surdos ao Espirito tonam-se mudos, nGo evangelizam".

Foi também o que nos disse o Padre Henri Caffarel quando sabiamente nos falou na tripla funcdo do
Espirito Santo: Principio de vida, de unidade e de crescimento.

Em que direc¢do deve o Movimento avangar mantendo sempre a fidelidade ao seu Carisma

“Todos somos chamados a uma conversdo missiondria pessoal e comunitdria.”

Se nos pedissem para definir hoje o nosso Movimento, seria interessante falar de um Movimento
dialogante, que sabe colocar a transversalidade de opinides e reflexdes ao servico do Amor, porque
os casais devem encher-se de compaixao e caridade pelos outros, etc, etc,...

Tudo isso é excelente, mas ndo é sd isso que hoje nos é pedido.

Quando o Padre Caffarel nos diz e nos interpela de uma forma bem clara sobre qual a missdao de um
casal das END, ele quer levar-nos a por a render os dons que gratuitamente nos foram dados no
sacramento do matriménio.

As inquietagdes que nos chegam hoje afligem-nos, mas ndao nos podem assustar nem confundir,
porque os dons do Espirito Santo sdo imensos e dao-nos a capacidade de prosseguir.

A este respeito, o Papa Francisco afirmou no seu discurso ao Parlamento Europeu “que quem
dialogue unicamente dentro de grupos fechados de pertenca fica a meio do Caminho.”

Encontramos a mesma preocupacdo no editorial de uma Carta que o Padre Caffarel nos deixou:
“Algumas equipas contentam-se, em ultima andlise, com um cristianismo de gueto, ou mesmo de sala
de visitas”.

Mais a frente na mesma Carta, continuava o Padre Caffarel :

“Ndo vou alongar-me... trata-se de responder cada vez mais plenamente as expectativas de Deus e
as expectativas dos irmdos. Que em cada Equipa ... 0s casais se interroguem sobre se ndo serd
possivel ir ainda mais longe no compromisso e no dom de si”...

A resposta a estas inquietantes afirmacdes, quer do Papa quer do padre Caffarel, sé pode ser dada
através dafecundidade do nosso Movimento, e ndo redizer com palavras gastas o que outros dizem
melhor que nos.

A melhor forma de transmitir a alegria do Evangelho é o contacto pessoal, o encontro face a face
com o outro, num acolhimento de alegria e amor.
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“O homem contempordneo escuta com melhor vontade as testemunhas do que os mestres, ou entdo,
se escuta os mestres, é porque eles sGo testemunhas” (Evangelli Nuntiandi,41).

A reflexdo sobre a familia que se vai fazendo no Sinodo dos Bispos tem realcado a importancia de
retomarmos o que aconteceu no principio, quando a evangelizacdo era feita pela dupla Apdstolo
Paulo e casal (Aquila e Priscila).

Queridos amigos, ndo podemos esquecer os talentos que nos foram dados e a missdao que nos foi
entregue por Deus.

Ndo podemos retirar ninguém do Evangelho, porque o Evangelho sé sera uma luz a dar sentido a
historia humana se for anunciado e servido pela actualidade e frescura da sua mensagem.

O Movimento tem que estar preparado para se deixar interrogar pelo Evangelho, acerca da
ansiedade dos jovens, discernir o porqué dos casamentos mal sucedidos, recriar o encanto do amor
nos casais mais velhos, fortalecer e aumentar a unido dos dois sacramentos — matrimoénio e ordem -
e lancar-se num esfor¢o de continua renovagdo ao acompanhar com formas actuais todos e cada um.
Aos jovens que procuram o que ndo veem e mostram-se abertos a Cristo, e que parecem
desinteressados pela Igreja, é preciso ir ao seu encontro, partindo dos valores a que eles sdo
sensiveis, encontrando depois convergéncia com os valores do Evangelho.

Ao insucesso dos casamentos que aumenta, tornando-o num auténtico flagelo, temos de nos
antecipar as crises que aparecem e acompanhar os casais, quer com o nosso testemunho, quer
disponibilizando-lhes uma formacao catequética sdélida e profunda provando que o amor vencera
sempre.

O acompanhamento aos casais de segunda unido - lembrado por Jodo Paulo Il, no discurso que fez
as ENS em 2003 e ja focado na Familiaris Consortio — que se desenvolve ja em muitas supra regides,
tem de ser o desafio daqueles que ainda ndo se comprometeram com esta preocupacao.

Para os casais mais idosos que mantém uma forte esperanca no Movimento, é-nos pedido que |Ihe
dispensemos a ternura e o acompanhamento a que tém direito e de ndo serem esquecidos, porque
nos passaram a riqueza que possuimos.

Responder ao Senhor “Eis-me aqui...envia-me!” leva-nos a discernir o porqué, o suporte e o fim da
missdo, que é afinal um desafio lancado a nossa prépria vocacao.

O Porqué ?

O sacramento do matrimdnio é o sinal de alianga entre Cristo e a Igreja. Se Deus é fonte de Amor, é
Ele que deposita o Seu Amor no amor humano para que o casal se abra e va para o mundo,
mostrando a verdade do que Jesus nos veio ensinar.

Serd entdo a nossa missdo cumprir apenas uma obrigacdo enunciada ou esta questdo serd algo de
existencialmente importante para a sociedade de hoje?

Todos aqueles que fazem ver a antropologia adequada a verdade e mostram nas suas vidas o que é
amar como Jesus nos ama, interpelam o mundo para o modificar.

O Evangelho ndo é apenas importante para a vida do além, mas porque é através Dele que o mundo
dara sentido a sua existéncia.
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Parece-nos que evangelizar ndo é um convite facultativo, mas um dever premente. “Evangelizar é
reconhecer-se na Igreja missiondria.” E reconhecer o chamamento do Senhor.

Entdo as ENS, fortalecidas e iluminadas pelo Espirito Santo, entram em festa. Chegou o momento em
gue se sentem capazes de aceitar e responder as grandes interpelacées do mundo, dando sentido a
sua existéncia, através da sua identidade e especificidade missiondrias, que levam cada casal a
envolver-se com toda aresponsabilidade na sua vocacao.

O suporte ?

Tudo nos deve levar até Deus. O testemunho que damos aos outros é o resultado da transformacao
gue os pontos concretos de esforgo, juntamente com a graga do sacramento do matrimonio, nos
ajudam a iluminar e descobrir como é possivel ultrapassar o nosso egoismo, as nossas limitacées e
alcangar o horizonte desejado.

Um casal que pertence a um movimento eclesial ndo pode permanecer passivo sé na vivéncia do seu
belo e bonito matrimdnio.

O Papa fala-nos de uma «Ilgreja em saida», é o mesmo que dizer que o Caminho ndo é somente abrir-
se aos outros, mas ir ao seu encontro com alegria, para lhes dar o que o Senhor ja nos deu.

O que nos é pedido é que usemos 0s N0ssos proéprios recursos para sermos casal discipulo missionario
de Cristo. Discipulos porque se sentem dispostos a enfrentar com ousadia esta aventura e que nao
consideram a sua missdo como um prémio mas antes como uma vocacao; Missiondrios porque
partem sem medo para o mundo que os espera.

Num texto no livro de Jean et Annick Allemand “Les Equipes de Notre Dame », o Padre Caffarel afirma
« As gragas sacramentais permitem ao casal ndo so santificar-se no e pelo seu estado, mas também
completar a sua miss@o na Igreja”.

E absolutamente necessario que o Movimento se preocupe com a formagdo dos seus casais de uma
forma profunda e concreta, para eles poderem responder com eficacia a este novo desafio.

N3ao podemos acomodarmo-nos com o que ja existe ou partir sem capacidade de fazer frente as
interpelagdes que o mundo de hoje nos langa a todo o momento. Preparemo-nos com criatividade
para o Caminho.

Usar a forca do testemunho com a criatividade que o Espirito nos concede, recriar e adaptar os meios
de formacgdo, garantindo a fidelidade ao nosso carisma, para dar resposta aos desafios concretos
dos dias de hoje é o primeiro passo a dar.

“Ha normas e preceitos eclesiais que podem ter sido muito eficazes noutras épocas mas ja ndo tém a
mesma forca educativa como canais de vida” (Papa Francisco, E.G. 43)

E até neste sentido, o nosso bem-amado fundador dizia: “uma boa comunicac¢éo deve conter uma
ideia, um sentimento, uma imagem.”
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OFIM?

As prioridades do coracdo sdo as que comandam a vida. Nunca seremos livres se ficarmos na nossa
auto-suficiéncia para entender o que é a eternidade do amor. Precisamos de aprender o que é a
liberdade e a eternidade e isso sé se aprende com Deus e com os outros.

O sacramento do matriménio é um longo caminho de sombras e luz, que testemunha no mundo a
vitéria do Amor sobre todas as crises. O anuncio do Amor e o anuncio de Cristo ndo sao duas
realidades paralelas, mas sim a mesma realidade, “ ganhando plenitude quando derrubamos os
muros e o cora¢do se enche de rostos e de nomes!” (Evangelii Gaudium 274)

E deixamos bem expresso a conviccdo do Padre Caffarel, manifestada mais de uma vez : “Penso que
as Equipas de Nossa Senhora ndo devem ser refugios para adultos bem intencionados, mas grupos
de combate compostos unicamente por voluntdrios, cujos membros desejam com todo o coragdo
aprofundar o seu cristianismo, a fim de o viverem na familia, na profissdo e na sociedade”.

CONCLUSAO

Quer pela Carta, quer pelo documento oficial do Segundo Folego, as ENS precisam de reforcar a
consciéncia de si préprias, das suas realidades e potencialidades. Reconstruidas entre a leitura do
passado, a entrega que realizamos no presente e a esperanga com que olhamos o futuro, poderemos
responder a pergunta que Cristo fez aos seus apdstolos.

Que procurais?

Que Chantilly ndo seja apenas uma lembranca do passado, de um episddio acontecido, mas que seja
antes uma luz na nossa vida e na vida do Movimento. Que a graca do Espirito Santo nos fortaleca a
todos e nos faga usar da brancura que o Senhor nos comunicou no seu transfigurar nestes dias que
passou na “Tenda”, aqui connosco.

Sé assim seremos capazes de responder a pergunta deixada pelo Padre Caffarel: “Quereis participar
na grande tarefa empreendida pelas Equipas de Nossa Senhora; instaurar o reino de Cristo nos
casais, fazer que a santidade se enraize em pleno mundo moderno, formar bons operdrios da cidade,
robustos apdstolos de Cristo?

Estais na linha certa.” (Editorial da Carta mensal n2 6)

Partamos juntos e de mao dada a Maria, pecamos-lhe para que nos conduza neste agitado mas
maravilhoso mundo onde vivemos, e nos ajude a sermos sinal de misericérdia e de alegria neste
tempo e nesta Histéria.

Deus mostrou as estrelas do Céu a Abrado e disse-lhe :

“FE essa a tua posteridade”
“A tua santidade serd a tua fecundidade”

TH e ZE MOURA SOARES



